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писание занятий по программе повышения квалификации «Социальная реабилитация» 
с 26.01.2026 по 06.02.2026(начало занятий по московскому времени)

1-ая неделя
I Дни недели, 

числа Время Часы Тематика Преподаватели

Понедельник
26.01.2026

09.00-10.30 2

Вводная лекция.
Основы геронтологии. Особенности 
взаимодействия с инвалидами по зрению 
пожилого возраста, с образовательными 
учреждениями.

Главный специалист Института «Реакомп» по 
реабилитации и проектному менеджменту

Щербакова М.А.,
Ведущий психолог-реабилитолог отдела 

реабилитации инвалидов института «Реакомп»
Старчеус Е. А.

10.50-12.20 2 Законы, регулирующие деятельность
общественных организаций

Юрисконсульт ИПТК «ЛОГОСВОС»
Контиков В.В.

13.20-14.50 2
Структура, цели и задачи ВОС. Основные 
документы, определяющие деятельность 
ВОС

Вице-президент ВОС
Коняев А. И.

15.00-16.30 2

Концепция развития в РФ системы 
комплексной реабилитации и абилитации 
инвалидов, в том числе детей-инвалидов на 
период до 2025 г.

Самостоятельная работа



Дни недели, 
числа Время Часы Тематика Преподаватели

Вторник 
27.01.2026

09.00-10.30
4 Базовые менеджерские навыки для 

руководителей подразделения Федоров А. В.10.50-12.20

13.20-14.50 2
Работа МО ВОС с детьми с проблемами 
зрения и их законными представителями, с 
образовательными учреждениями

к.п.н. Денискина В. 3.

15.00-16.30 2 Основы социально-психологической 
реабилитации инвалидов по зрению Самостоятельная работа

Среда 
28.01.2026

09.00-10.30 2
Положение о местной организации - основа 
уставной деятельности МО ВОС. Публичный 
отчет МО

Начальник УРРО
Матвеев В. Я., 

руководитель Пресс-службы ВОС 
Калашников Е. А.

10.50-12.20
13.20-14.50 4

Проектная деятельность. Участие МО ВОС в 
конкурсах на получение грантов и 
социальных субсидий для оказания 
социальных услуг инвалидам по зрению

Полдолина М. Л.

15.00-16.30 2 Публичные выступления Самостоятельная работа

Четверг 
29.01.2026

09.00-10.30
10.50-12.20 4 Психологические качества управленца 

(тренинг) Татарский И.Е.

13.20-14.50 2 Современное состояние комплексной 
реабилитации инвалидов в РФ

Начальник УСР АУ ВОС
Вострикова М. Г.

15.00-16.30 2 Социокультурная реабилитация инвалидов 
по зрению Самостоятельная работа



Дни недели, 
числа Время Часы Тематика Преподаватели

Пятница 
30.01.2026

09.00-10.30 2
Внедрение инновационной модели СБА 
инвалидов по зрению в деятельность МО 
ВОС

Начальник отдела реабилитации 
инвалидов

Швырёва Е.Н.

10.50-12.20 2 Конвенция о правах инвалидов - теория и 
практика реализации в РФ

Юрисконсульт ИПТК «ЛОГОСВОС»
Контиков В.В

13.20-14.50 2
Пошаговая работа с членами семей 
инвалидов по зрению. Проведение 
первичной реабилитационной работы с 
участниками СВО

Ведущий психолог-реабилитолог отдела 
реабилитации инвалидов института «Реакомп»

Старчеус Е. А.

15.00-16.30 2 Социокультурная реабилитация инвалидов 
по зрению Самостоятельная работа

Суббота 
31.01.2026

09.00-12.20 4 Решение конфликтных ситуаций (ролевая 
игра) Татарский И.Е.

13.20-16.30 4
Формирование доступной среды в регионе в 
соответствии Государственной программы 
«Доступная среда» для инвалидов по зрению

Самостоятельная работа
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2-ая неделя

Понедельник 
02.02.2026

09.00-10.30 2 Формирование стрессоустойчивости и
высвобождение скрытых ресурсов

Начальник отдела реабилитации 
инвалидов

Швырёва Е.Н.,

10.50-14.50 4 Освещение в СМИ фандрайзинговой 
деятельности

Главный редактор журнала «Диалог» 
к.п.н. Зарубина И. Н.

15.00-16.30 2 Конфликтология Самостоятельная работа

Вторник 
03.02.2026

09.00-12.20
2 Работа с обращениями граждан Начальник приемной по обращению 

граждан и определению 
возможностей трудоустройства АУ 

вос к.э.н. Лапшин К.А.2 Содействие в трудоустройстве инвалидов по 
зрению

13.20-14.50 2
Содействие МО ВОС в медико-социальной 
реабилитации инвалидов по зрению.
Организация санаторно-курортного лечения

Заместитель начальника УРСУ
Гюльбадамова Е. А.

15.00-16.30 2 Отчетность в МО ВОС Льговская Н.И.



Среда 
04.02.2026

09.00-10.30 2

Местная организация в информационном 
пространстве ВОС. Лоббирование интересов 
инвалидов по зрению путем тесного 
взаимодействия МО ВОС

Пресс-служба ВОС
Паницкая Н. А.

10:50-12:20 2 Информационное обеспечение инвалидов по 
зрению

Заведующая отделом читального зала 
РГБС

Глазова Е. Ю.

13.20-14.50 2
Федеральный перечень TCP и Электронный 
сертификат. Порядок голосования на выборах 
инвалидов по зрению

Главный специалист по 
информационным ресурсам и 

системам отдела 
информационных технологий

Гладышев В. В.

15.00-16.30 2 Межличностные отношения при слепоте и 
слабовидении Самостоятельная работа

Четверг 
05.02.2026

09.00-10.30 2
Всероссийское общество слепых - социальный 
институт реабилитации и интеграции 
инвалидов по зрению

Президент ВОС 
Силкин В. В.

10.50-12.20 2
Развитие молодежного движения ВОС. Роль 
местной организации в привлечении молодежи 
к деятельности ВОС

Молодежный отдел КСРК

13.20-14.50 2 Делопроизводство в МО ВОС

глав.специалист отдела 
по работе с РО ВОС
Дунина С.А.

глав.специалист отдела 
по работе с РО ВОС

Каширцева Н.В.



Четверг 
05.02.2026 15.00-16.30 2

Особенности самопрезентации в сфере 
деловых взаимоотношений (индивидуальное 
задание)

Самостоятельная работа

Пятница 
06.02.2026

09.00-12.20 4
Формирование доступной среды в регионе в 
соответствии Государственной программы 
«Доступная среда» для инвалидов по зрению

Главный специалист Института 
«Реакомп» по реабилитации и 

проектному менеджменту 
Щербакова М. А.

13.20-14.50 2 Итоговая аттестация (1 группа)
Аттестационная 

комиссия
15.00-16.30 2 Итоговая аттестация (2 группа)


