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Учебный план 
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации

«Информационные технологии»
(подготовка тьюторов для работы с инвалидами по зрению при освоении ИТ)

Цель обучения:

Категория слушателей:

Объем обучения:
Режим занятий:
Форма обучения:

совершенствование и (или) получение новой компетенции 
тьюторов для индивидуального консультирования людей с 
нарушениями зрения - пользователей персонального компьютера в 
процессе освоения и практического использования 
информационных технологий.
инвалиды по зрению - члены ВОС, имеющие высшее и среднее 
профессиональное образование 
84 часа
6-8 часов в день
очная

№ Наименование разделов, 
дисциплин и тем

Всего 
часов

в том числе
Форма 

контроля*Лек­
ции ПЗ,ЛЗ

1 2 3 4 5 6

1.
Основные аспекты организации тьюторского 
сопровождения освоения инвалидами по зрению 
компьютерной техники

8 5 3 ПР-1

2.

Методические аспекты индивидуального 
консультирования по вопросам вычислительной 
системы, её основных компонентов и средств, для 
доступа к информации инвалидов по зрению.

6 3 3 ПР-1, 
ПР-2

3.
Методические аспекты индивидуального 
консультирования по вопросам использования 
операционной системы инвалидами по зрению.

14 4 10
ПР-1, 
ПР-2, 
ПР-3

4. Применение программ экранного доступа и 
увеличения, синтезаторов речи и тактильных дисплеев 6 2 4 ПР-1, 

ПР-2

5.

Методические аспекты индивидуального 
консультирования по работе с архивами и 
программами - архиваторами при помощи программ 
экранного доступа

2 1 1 ПР-1, 
ПР-2

6.
Методические аспекты индивидуального 
консультирования по вопросам использования пакета 
офисных программ инвалидами по зрению

24 8 16
ПР-1, 
ПР-2, 
ПР-3



* Перечень видов учебных занятий в соответствии с Планом-графиком. Зачет (УО), Практические 
задания (ПР-1), разбор конкретных ситуаций, кейсы (ПР-2), дискуссия (ПР-3)

№ Наименование разделов, 
дисциплин и тем

Всего 
часов

в том числе
Форма 

контроля *Лек­
ции ПЗ,ЛЗ

1 2 3 4 5 6

7.
Методические аспекты индивидуального
консультирования по работе с Интернет-документами

10 3 7
ПР-1, 
ПР-2, 
ПР-3

8. Методические аспекты индивидуального
консультирования по работе с электронной почтой

6 2 4 ПР-1, 
ПР-2

9.
Методические аспекты индивидуального 
консультирования по работе со сканером и 
программой распознавания текста

6 2 4 ПР-1, 
ПР-2

Итоговая аттестация 2 2 УО
ИТОГО 84 28 56


